CoryiacoBaHo: YTBemKJIam:/ )
MeH10
Ha 19.01.2022, [Iporpecc COIIl, mk.3aB.+00ex cl
BI’(I:)OH HauMenoBanue 0.1101a beaku Kupbl YraeBoabl Kanop:iinocT
3aempax
40 |Caaat HecTpsblii 0,4 2 4,15 36
70 |Kypsl orBapHbIe (rojeHn) 70 12,66 6,44 0,08 112,7
180 |MaxkapoHHBIE H3eJaus OTBAPHbIE 6,6 4,7 39,4 230
200 |KoMmoT M3 Kyparu 1,3 0,1 32,4 130
50 XJ1€0 mMeHuIHbIH 75 1 45 219
BUTAMHHHU3MPOBaHHLIH S0
1 Coxk 0,2 1 0,2 20 92
Hroro 3a 3aBTpak 29,46 14,44 141,03 819,7
HTOro cromMocTh 3aBTpaKa 59,76
06ed
200/30 [Cyn yps ¢ nruueii 200/30 14,8 10,3 15,1 213
60 |KotJjersl U3 ropsanuubl 60 12,15 10,87 10,43 189
150 [Kamua pucoBasi pacchlmyaTas 3,58 3,91 36,75 200
20 [Coyc TomaTHBINH 0,2 0,93 1,27 14,67
200 |Cok (ppVYKTOBBIIl 1 20,2 92
50 Xi1ed pm—nmennqnblﬁv 72 1 43 209
BHTAMHHHU3NPOBAHHDII
Utoro 3a O6ex 38,93 27,01 126,75 917,67
Hroro 3a neHb 68,39 41,45 267,78 1737,37
HToro croumocth 00ega 61,90
HT0ro crouMocTh 32 1eHbL 121,66




